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Traduction de Lionel Souquet

PLAN

L’ordre alimentaire de proximité et ses zonages
Conclusions

TEXTE

En Ar gen tine, le pro blème ali men taire des foyers pauvres oc cupe de‐ 
puis bien long temps une place cen trale dans les po li tiques de l’État 1.
C’est aussi un pro blème dans les quar tiers pauvres où l’aide ali men‐ 
taire est or ga ni sée dans des can tines com mu nau taires, jour après
jour, sous la co or di na tion de dif fé rentes or ga ni sa tions po li tiques, so‐ 
ciales, re li gieuses et éta tiques qui four nissent un cadre ter ri to rial et
po li tique im pos sible à igno rer.
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Fig. 1. Zone pauvre de Villa Elisa  

(lo ca li té si tuée à 15 km du centre de La Plata et à 45 km de Bue nos Aires) 

Fin 2020, 65 % des moins de 17 ans vi vaient dans des foyers pauvres, 
https://www.vil lae li saal dia.com.ar/am plia da.php ?cual =in for ma cion_ge ne ral&id =6010

Face à cette réa li té quo ti dienne, notre ar ticle pose la ques tion sui‐ 
vante  : qu’est- ce qui mo tive, dans toute l’Ar gen tine, les ha bi tants
(eux- mêmes dé mu nis) de dif fé rents quar tiers à ac cueillir d’autres fa‐ 
milles chez eux afin de leur of frir de la nour ri ture ? Cette ques tion est
liée à une re cherche an té rieure 2, que j’ai dé ve lop pée ces der nières
an nées, sur l’aide ali men taire pu blique, la po li ti sa tion et la so cia bi li té
de quar tier et qui a pour épi centre la com pré hen sion du fonc tion ne‐ 
ment des can tines so li daires de quar tier et du tra vail quo ti dien de
leurs ges tion naires.

2

En Ar gen tine, le (dés)ordre ali men taire – qui im plique le manque
d’accès à la nour ri ture – a un arrière- plan étroi te ment lié à une nor‐ 
ma li té ali men taire at ten due et pré ten due pra ti que ment au cœur de
l’iden ti té na tio nale. La « nor ma li té » se rait, au sein d’une so cié té qui
pro duit et ex porte des ali ments dans le monde en tier, le plein accès à
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Fig. 2. Can tine po pu laire « Cen tro Re crea ti vo y co me dor Los Car re ros », Calle

122 y 521, quar tier de To lo sa, La Plata, Ar gen tine

Pré pa ra tion du repas. (Toutes les pho tos du centre « Los Car re ros » pro viennent de leur
page Fa ce book : 

https://www.fa ce book.com/Cen tro Re crea ti vo Los Car re ros/pho tos/a.901289799982907/
1706504142794798/ ?type =3&thea ter )

la nour ri ture pour ses propres ha bi tants. Cette si tua tion d’(a)nor ma li‐ 
té, ob ser vée au quo ti dien, est un sujet de pré oc cu pa tion de la po li‐ 
tique de l’État de puis des an nées. En ce sens, les ré ponses aux pé nu‐ 
ries ali men taires ont leur tra jec toire for melle au sein des po li tiques
so ciales mais, comme nous l’avons dit au pa ra vant, nous trou vons éga‐ 
le ment dans ces es paces de pé nu rie des ré ponses in for melles, ap por‐ 
tées par la so cié té ci vile elle- même, grâce aux can tines des quar tiers
po pu laires.

Nous nous in té res se rons ici à l’aide ali men taire four nie par les soupes
po pu laires, sup po sant une com men sa li té col lec tive et quo ti dienne
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Fig. 3. Can tine « Los Car re ros »

Dis tri bu tion des repas.

qui, dans des si tua tions de vul né ra bi li té, tentent de four nir une forme
de nor ma li té face au (dés)ordre ali men taire. Nous ana ly se rons les
per cep tions des res pon sables des can tines com mu nau taires en tant
que mé dia teurs de dif fé rents contextes et scé na rios d’aide ali men‐ 
taire. Nous nous ap puyons prin ci pa le ment sur une étude de cas d’un
quar tier de la ville de La Plata 3, mais en nous per met tant éga le ment
cer taines gé né ra li sa tions sur l’in ter ven tion ali men taire, à par tir de cet
exemple concret. Ainsi, nous consi dé rons, comme axe cen tral d’ana‐ 
lyse, que l’es pace du quar tier se consti tue par rap port aux can tines
comme lieux de vie quo ti dienne fa vo ri sant les liens po li tiques et so‐ 
ciaux, éta blis sant ce que nous ap pe lons « l’ordre » pos sible au sein du
quar tier. Ces di men sions (voi si nage, so cia bi li té et aide ali men taire) de
l’es pace du quar tier ont été in té grées dans les ob ser va tions et les vi‐ 
sites du quar tier, éta blis sant les zones d’in fluence et d’ex ten sion de
chaque can tine. La di men sion de la spa tia li té est ainsi ré cu pé rée
comme la pos si bi li té de conso li der un ordre ali men taire de quar tier
dé ployé et re pré sen té par les can tines et leurs ges tion naires.
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L’ordre ali men taire de proxi mi té
et ses zo nages

La nor ma li té – quelle que soit sa forme – re pré sente un mode né ces ‐
saire au quel les ac teurs font appel afin de dé fi nir le monde dans le ‐
quel ils vivent et le cours de leurs propres ac tions et de celles des
autres. Le sens com mun oc cupe une place cru ciale dans la consti tu ‐
tion de cet ordre connu sous le nom de réa li té du monde de la vie
quo ti dienne, ren dant pos sible l’ex pé rience im mé diate des évé ne ‐
ments et leur don nant le ca rac tère d’évi dence 4.

Com prendre et ap pré hen der cet en semble de mo ti va tions de l’aide
ali men taire in for melle im plique d’abor der l’ana lyse de l’ordre ali men‐ 
taire de quar tier par la com pré hen sion de ses fron tières, de ses li‐ 
mites d’ac tion et d’in ter ven tion dé fi nies par les res pon sables des can‐ 
tines de quar tier, qui « des sinent » la carte ter ri to riale de cette aide.
Com ment ces dé li mi ta tions sont- elles res pec tées dans le tra vail de
cha cun d’entre eux, compte tenu de leurs zones d’in fluence res pec‐ 
tives  ? Au tre ment dit, avec qui (voi sins, autres res pon sables, as sis‐ 
tants et or ga ni sa tions) la can tine est- elle «  faite  »  ? Le zo nage des
can tines, évo qué plus haut, fa çonne cette ter ri to ria li té et dé fi nit le
par cours de l’aide, les connexions avec les pro grammes d’as sis tance
for melle et les liens avec les or ga ni sa tions po li tiques, éta tiques ou
non. Les zo nages les plus éta blis dans les quar tiers pré sentent des sy‐ 
mé tries et des asy mé tries avec l’éten due ter ri to riale des ré fé rents
dans leur ac tion quo ti dienne. Du point de vue du scé na rio d’in ter ven‐ 
tion ali men taire du quar tier, les ré fé rents se mo bi lisent et se consti‐ 
tuent comme des ré fé rences spa tiales quo ti diennes. Ce sont les ré fé‐ 
rents et leurs ac ti vi tés d’ob ten tion et de pré pa ra tion des ali ments qui
« spa tia lisent » le quar tier selon les ca té go ries et les di vi sions éta blies
par eux. Lors de l’un de ses par cours ha bi tuels, l’un des ré fé rents a
ex pli qué com ment, dans les deux pâtés de mai sons qui suivent sa
can tine, se sont noués la plu part de ses contacts, qui ont ré pon du di‐ 
rec te ment à ses ini tia tives et aussi à la mise en place de re ven di ca‐ 
tions, de mo bi li sa tions et d’évé ne ments or ga ni sés par la can tine.
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Fig. 4. Can tine « Los Car re ros »

Repas servi à table.

Les li mites, les es paces com muns et les cen tra li tés où se dé roule l’in‐ 
ter ven tion ali men taire vont au- delà des es paces phy siques où la
nour ri ture est dis tri buée ou les fa milles nour ries. En ce sens, la spa‐ 
tia li té du quar tier se confi gure à tra vers l’ins ti tu tion na li sa tion de ces
es paces, qui com mencent par être in for mels et auto- organisés et qui,
au fil du temps, étendent la ges tion de dif fé rents ca pi taux po li tiques
et so ciaux, éta blis sant des ré seaux et des ré fé rences d’as sis tance
pour les ha bi tants.

6

Chaque can tine du quar tier est po si tion née, par rap port aux autres,
pour ré pondre aux be soins des ha bi tants du quar tier dans des ex ten‐ 
sions et des che vau che ments dif fé rents. Ces es paces dé li mi tés
s’ajoutent à l’idée d’une can tine ou verte à la com mu nau té pour tout le
quar tier. Ce pen dant, les res pon sables de la can tine in ter ro gés ont
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Fig. 5. Af fiche de l’as so cia tion « Co me dor Los Ca rre ros de La Plata » pu bliée à

l’oc ca sion de la « Jour née des en fants »

iden ti fié cer taines zones de plus grande in fluence en fonc tion de la
connais sance mu tuelle entre voi sins et de leurs propres tra jec toires
dans le quar tier. L’ana lyse de l’es pace consti tué au sein du quar tier et
des mé dia tions et ac ti vi tés quo ti diennes des res pon sables des can‐ 
tines peut être re pen sée à par tir des en jeux de l’es pace so cial, des
asy mé tries du pou voir so cial et de la dis tri bu tion du ca pi tal tels que
pré sen tés dans les tra vaux de Bour dieu 5 et d’autres au teurs comme
une pers pec tive re la tion nelle pour re con naître et ana ly ser ce champ
dé ter mi né en termes d’in ter ven tion ali men taire des can tines. De ce
point de vue, la consi dé ra tion des ac tions des su jets so ciaux, ju gées
rai son nables et donc rai son nées, se pré sente à par tir d’un cer tain po‐ 
si tion ne ment, qui sur git dans leur vie quo ti dienne et entre dans le
cadre de ce que nous avons ap pe lé leur spa tia li té au sein de l’ordre
ali men taire du quar tier.
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« Viens par ta ger un mo ment spé cial avec nous et ap porte, si tu peux, de la nour ri ture ou
des vê te ments pour en fants qui se ront don nés à la can tine “Los Ca rre ros de La Plata” […]

cho co lat, bal lons gon flables, gour man dises, jeux, clowns, mu sique et plein d’autres choses
[…] Nous nous ins tal lons dans le quar tier pour ap por ter de la joie aux en fants qui en ont le

plus be soin. »

Ainsi, le fait d’être «  en de hors  » («  afue ra  »), «  plus près  » («  más
cerca ») ou « au- delà » (« más allá ») des pé nu ries ali men taires et des
ha bi tants consti tue les co or don nées es sen tielles de cette spa tia li té.
On le voit, par exemple, à tra vers ce qui s’est passé avec les agences
mu ni ci pales et na tio nales lors qu’elles ont es sayé d’in ter fé rer dans les
ac ti vi tés des can tines ou, en core, dans la com pa rai son que font les
ac teurs so ciaux avec l’aide four nie dans d’autres es paces : « Eh bien,
tu ne peux pas nour rir les ga mins avec l’aide qui vient de la mu ni ci pa‐ 
li té et c’est pour quoi tant de per sonnes viennent ici, de ce côté du
quar tier 6 » (En tre tien avec un ré fé rent de la can tine).

8

Dans les pro pos de cette per sonne in ter ro gée  : où se situe ce «  là- 
bas » ? Ces es paces où les choses n’ont pas été bien faites, « là- bas »
où on ne nour rit pas bien les en fants ou bien où l’on fait les choses en
fonc tion d’in té rêts po li tiques et non par so li da ri té :

9

Dans d’autres en droits, ils ont un très beau han gar, comme celui du
coin, mais moi je ne sais pas ce qu’ils font, s’ils ont vrai ment une can ‐
tine qui fonc tionne, alors pour quoi est- ce qu’ils ont un han gar ?
Comme ils font là- bas, der rière, ils donnent n’im porte quoi aux
gosses. De la fa rine avec de l’eau et rien d’autre, tu vois, dans ce cas il
vaut mieux ne rien faire 7 (En tre tien avec un res pon sable de la can ‐
tine).

Dans les dé fi ni tions de lieu et d’es pace quo ti dien, nous trou vons une
af fir ma tion de la né ces si té d’in clure, dans la dé fi ni tion de l’es pace
ma té riel de la can tine, les ac tions et des re pré sen ta tions mar quant
une spa tia li té, une confi gu ra tion de la carte ali men taire du quar tier.
L’es pace est alors pré sen té comme consti tué par le so cial et consti‐ 
tuant celui- ci, selon les termes em ployés par Lindón 8.

10

Dans cette étude de cas, l’es pace a été dé fi ni comme quar tier et es‐ 
pace du quar tier fai sant ré fé rence à l’es pace at tri bué aux can tines
po pu laires et aux lieux où ar rive l’aide quo ti dienne qui est ap por tée
face à l’ur gence ali men taire des mé nages. L’autre façon de re pré sen‐ 
ter cet es pace et cette spa tia li té est éga le ment mé dia ti sée par l’in ter‐ 
ven tion de la mu ni ci pa li té et de l’État qui, bien que dé fi ciente et plus
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Fig. 6. Plan de La Plata iden ti fiant les zones pé ri phé riques les plus pauvres

Étude de l’Uni ver si té Ca tho lique de La Plata - UCALP 
http://me dia news.com.ar/2019/04/14/mapa- de-la-pobreza-como-son-los-asentamientos-

en-la-ciudad-de-la-plata/

éloi gnée de la vie quo ti dienne, re pré sente éga le ment une em preinte
ter ri to riale dans les quar tiers. La ma nière dont cette carte des can‐ 
tines est re pré sen tée par le gou ver ne ment local est une pro jec tion
ter ri to riale et spa tiale du quar tier. Comme nous l’avons sou te nu tout
au long de l’ar ticle, la spa tia li té de l’in ter ven tion ali men taire dans le
quar tier est com prise à par tir des ré fé rents consti tuant leurs es paces,
leurs de mandes et leurs ré seaux. Le quar tier se des sine donc dif fé‐ 
rem ment selon les in ter ve nants et en fonc tion de leurs es paces d’in‐ 
ter mé dia tion en ma tière d’aide ali men taire. Main te nir des can tines
ac tives est une né ces si té pour main te nir cet effet sur l’es pace so cial
en ré pon dant, en exi geant ou en ré sis tant à l’ac tion de l’État.

En ce sens, nous pou vons af fir mer qu’une can tine se trouve dans un
en droit où l’aide est né ces saire car elle ne vient pas de l’État. Cela
s’ex prime dans l’idée d’ordre ali men taire, dans l’idée d’une can tine
ou verte sur le quar tier et où l’on mange bien mal gré les res tric tions.

12
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Don ner de la nour ri ture est une tâche im por tante ; elle confère une
lé gi ti mi té qui est mise à l’épreuve chaque jour en pré pa rant la nour ri‐ 
ture et en la don nant aux ha bi tants du quar tier. Les can tines de quar‐ 
tier éta blissent et main tiennent leur propre mode d’ap pro vi sion ne‐ 
ment et de pré pa ra tion de la nour ri ture et se spé cia lisent au sein du
quar tier en fonc tion de leurs propres his toires et tra jec toires. Les
ma nières de res ter et de « faire » le quar tier et la can tine sont cor ré‐ 
lées à ces dé li mi ta tions de leurs zones et à ce qu’ils savent faire de
mieux – leur savoir- faire – pour se ré in ven ter et res ter sur la carte de
l’ordre ali men taire. En ce sens, nous pen sons que la ré ponse aux pé‐ 
nu ries ali men taires des ha bi tants n’ex plique qu’en par tie pour quoi les
can tines sont tou jours en place. Le fait que les ha bi tants du quar tier
aient conti nué à y aller, à y ame ner leurs en fants, que cette re con‐ 
nais sance, qui ci mente éga le ment les sphères d’in fluence au sein du
quar tier, ait conti nué à exis ter, com plète l’ex pli ca tion. Ainsi, nous
avons vu dans ce tra vail com ment, avec des dif fé rences, les can tines
s’étaient or ga ni sées et consti tuées à l’échelle du quar tier en fonc tion
de l’accès aux ré seaux, aux échanges et aux contacts. Les conflits et
les de mandes adres sées à la fois à l’État et à la sphère or ga ni sa tion‐ 
nelle placent les res pon sables des can tines dans une si tua tion de
tran si tion qui les po si tionne de dif fé rentes ma nières dans l’es pace
d’in ter mé dia tion du quar tier. Quelles sont leurs marges de ma‐ 
nœuvre ? Que se passe- t-il lors qu’il n’y a pas de sou tien po li tique clair
en leur fa veur ? La re cons ti tu tion du sens ac cor dé aux ac tions et aux
pra tiques de ces ac teurs/ac trices in for mel·le·s de la po li tique so ciale
ali men taire aide ainsi à com prendre com ment et pour quoi les can‐ 
tines font par tie de la par tie in for melle de l’as sis tance ali men taire
dans tout le pays.
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Fig. 7. Can tine « Los Ca rre ros »

Cer tains soins mé di caux sont éga le ment pro di gués.

Conclu sions
Nous avons vu dans cet ar ticle que les can tines ex priment des confi‐ 
gu ra tions par ti cu lières d’in ter ven tion et de mise en œuvre des po li‐ 
tiques so ciales, des formes d’in ter ac tion et de so li da ri té com mu nau‐ 
taire et d’or ga ni sa tion po li tique ter ri to riale. Les can tines (soupes po‐ 
pu laires) ex priment et se consti tuent sur la base de la co hé sion so‐ 
ciale et de la so li da ri té dans l’es pace du quar tier sous dif fé rentes
formes d’ac ti va tion po li tique et or ga ni sa tion nelle à la confluence avec
les po li tiques so ciales ali men taires et leurs ef fets ter ri to riaux. La can‐ 
tine com mu nau taire est un dis po si tif d’in ter ven tion des po li tiques,
des po li ti sa tions (« po li ti ci da des 9 »), des so cia bi li tés et de la spa tia li té
des quar tiers. Nous pou vons consi dé rer les can tines com mu nau taires
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NOTES

1  Selon un rap port pu blié en dé cembre 2020 par l’Ob ser va toire de la dette
so ciale de l’Uni ver si té Ca tho lique d’Ar gen tine (UCA), 44,2  % des Ar gen tins
sont plon gés dans la pau vre té, sous l’effet dé vas ta teur de la pan dé mie de
co ro na vi rus qui a ag gra vé la ré ces sion qui af fec tait déjà l’éco no mie. 10 % de
la po pu la tion vi vrait dans l’in di gence, c’est- à-dire dans l’im pos si bi li té de
rem plir le pa nier ali men taire de base.

Fig. 6. Af fiche de l’as so cia tion « Co me dor Los Ca rre ros de La Plata »

Af fiche pu bliée à l’oc ca sion de la « Jour née des en fants ».

comme des in ter ven tions dans une si tua tion d’ano ma lie ali men taire,
qui, à tra vers la nour ri ture four nie, consti tuent un ré seau de res‐ 
sources ma té rielles et sym bo liques ex pri mant l’ordre du quar tier.
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2  Voir Luis H. San tar sie ro, Es ta do, or ga ni za ciones de la so cie dad civil y
alimentación en el contex to de la pos conver ti bi li dad. Co me dores co mu ni‐
ta rios en un bar rio del par ti do de La Plata, thèse de doc to rat sou te nue en
2017 à l’Uni ver si dad Na cio nal de La Plata, Fa cul tad de Hu ma ni dades y Cien‐
cias de la Educación.

3  Créée par Dardo Rocha, des si née par l’ar chi tecte Pedro Be noit et fon dée
of fi ciel le ment le 19 no vembre 1882, la ville de La Plata est la ca pi tale de la
Pro vince de Bue nos Aires. Elle se trouve à 56 km au sud- est de la ville de
Bue nos Aires, ca pi tale de l’Ar gen tine. Lors du re cen se ment de 2010, La Plata
comp tait une po pu la tion de 193 144 ha bi tants. (Note du tra duc teur.)

4  Ser gio E.  Vi sa kovs ky, «  Fu tu ros en el pre sente. Los es tu dios
antropológicos de las si tua ciones de in cer ti dumbre y es pe ran‐
za », Antropología y Cien cias So ciales, 2019, pp. 6-25. https://www.aca de mi
a.edu/40769308/Fu tu ros_en_el_pre sente._Los_es tu dios_antropológicos
_de_las_si tua ciones_de_in cer ti dumbre_y_es pe ran za : « La nor ma li dad –
cual quie ra fuese su forma– re pre sen ta un modo ne ce sa rio al cual ape lan los
ac tores para de fi nir el mundo en el que viven y el curso de las ac ciones pro‐ 
pias y aje nas. El sen ti do común posee un lugar cru cial en la constitución de
ese orden co no ci do como la rea li dad del mundo de la vida co ti dia na, ha‐ 
cien do po sible la ex pe rien cia in me dia ta de los acon te ci mien tos y dándoles
el carácter de evi dentes. » Voir aussi Vi sa kovs ky, « Ex pe rien cias de des cen so
so cial, percepción de fron te ras so ciales y la iden ti dad de clase media en la
Ar gen ti na de la post- crisis  », Pen sa mien toI be roa me ri ca no, n   10, 2012,
pp. 133-168.

5  Voir Pierre Bour dieu, El sen ti do práctico, Tau rus/Hu ma ni dades, Ma drid,
1991 / Le Sens pra tique, Paris, Les Édi tions de Mi nuit, 1980  ; «  Efec tos de
lugar », in Pierre Bour dieu et al., La mi se ria del mundo, FCE, Bue nos Aires,
2010 / Pierre Bour dieu (dir.), La mi sère du monde, Paris, Seuil, 2007.

6  « Bueno, eso no le podés dar de comer a los pibes con lo que viene de
ayuda desde el mu ni ci pio y por eso vie nen mu chos acá de ese lado del bar‐ 
rio. »

7  « Otros lu gares, tie nen un galpón muy lindo, como el de acá a la vuel ta,
pero yo no sé si lo hacen, si tie nen real mente el co me dor fun cio nan do, en‐ 
tonces ¿para qué lo tie nen? Como hacen allá atrás que les dan cual quier
cosa a los pibes. Ha ri na con agua y nada más, mirá, para eso no hagas
nada. »
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RÉSUMÉ

Français
Cet ar ticle se pro pose d’ana ly ser l’aide ali men taire four nie dans les can tines
com mu nau taires (soupes po pu laires), en Ar gen tine, en ana ly sant la vie quo‐ 
ti dienne et l’ali men ta tion col lec tive dans des si tua tions de vul né ra bi li té so‐ 
ciale. Sous l’hy po thèse de tra vail qui po si tionne ces es paces comme des
ten ta tives de nor ma li sa tion face au (dés)ordre ali men taire, les per cep tions
des res pon sables des can tines en tant que mé dia teurs de dif fé rents
contextes et scé na rios d’aide ali men taire sont ana ly sées, en pre nant prin ci‐ 
pa le ment le cas d’un quar tier étu dié dans la ville de La Plata, ren dant pos‐ 
sible cer taines gé né ra li sa tions sur l’in ter ven tion ali men taire à par tir de
cette étude de cas. De cette ma nière, l’axe ana ly tique cen tral est consi dé ré
comme l’es pace du quar tier, qui se consti tue par rap port aux can tines
comme un lieu sup port de la vie quo ti dienne et des liens po li tiques et so‐ 
ciaux qui éta blissent un «  ordre  » pos sible au sein du quar tier dé fa vo ri sé.
Ces di men sions (voi si nage, so cia bi li té et aide ali men taire) ont été in té grées
dans les ob ser va tions et les vi sites du quar tier, éta blis sant les zones d’in‐ 
fluence et d’ex ten sion de chaque can tine. La di men sion de la spa tia li té est
ainsi ré cu pé rée comme la pos si bi li té de conso li der un ordre ali men taire de
quar tier dé ployé et re pré sen té par les can tines et leurs ges tion naires.
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